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Resumen

Introduccioén: La bioética es una disciplina que trata de los valores y principios morales que guian
las decisiones en el ambito de la salud. Objetivo: Analizar el rol docente en la formacion de
principios bioéticos en estudiantes de enfermeria. Metodologia: Se realiz6 una busqueda
sistematica en bases de datos como PubMed, Scopus y Web of Science, siguiendo las directrices
PRISMA. Se incluyeron estudios publicados entre 2020 y 2024. Resultados: La practica de
principios éticos en el ambito profesional es esencial para humanizar el progreso tecnoldgico y
evaluar las implicaciones éticas de las decisiones tomadas. Actualmente, se evidencian
deficiencias en el conocimiento de los principios bioéticos, especialmente en los relacionados
con la autonomia y la no maleficencia. La ensefianza de la ética y la bioética resulta crucial para
fortalecer la relaciéon enfermera-paciente y fomentar un cuidado basado en valores profesionales.
Una formacién integral en bioética es imprescindible para enfrentar dilemas éticos y garantizar
un ejercicio profesional ético y humanista. Conclusiones: La formacion en bioética es importante
para el desarrollo profesional de los estudiantes de enfermeria. Los valores éticos identificados
en diversas investigaciones, como la autonomia, la beneficencia y la justicia, son fundamentales
para el ejercicio de la profesién, fomentar estos valores entre los estudiantes no solo mejora su
comprension tedrica, sino que también contribuye a su aplicacién practica en la atencion al
paciente.
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Abstract

Introduction: Bioethics is a discipline that deals with the moral values and principles that guide
decisions in the field of health. Objective: Analyze the teaching role in the training of bioethical
principles in nursing students. Methodology: A systematic search was carried out in databases
such as PubMed, Scopus and Web of Science, following the PRISMA guidelines. Studies
published between 2020 and 2024 were included. Results: The practice of ethical principles in
the professional field is essential to humanize technological progress and evaluate the ethical
implications of the decisions made. Currently, deficiencies are evident in the knowledge of
bioethical principles, especially those related to autonomy and non-maleficence. The teaching of
ethics and bioethics is crucial to strengthen the nurse-patient relationship and promote care based
on professional values. Comprehensive training in bioethics is essential to face ethical dilemmas
and guarantee ethical and humanistic professional practice. Conclusions: Training in bioethics is
important for the professional development of nursing students. The ethical values identified in
various research, such as autonomy, beneficence and justice, are fundamental for the practice of
the profession. Promoting these values among students not only improves their theoretical
understanding, but also contributes to their practical application in the field. patient care.

Keywords: bioethics, ethical review, nursing, teachers, nursing students.

Informacion del manuscrito:
Fecha de recepcion: 22 de abril de 2025.
Fecha de aceptacion: 27 de junio de 2025.
Fecha de publicacion: 10 de julio de 2025.
260



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://editorialibkn.com/index.php/Yachasun/article/view/713
mailto:nportilla5080@uta.edu.ec
https://orcid.org/0000-0003-0065-8817
mailto:lf.villa@uta.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-7254-5438

VACHASUN

Portilla-Solano et al. (2025)

1. Introduccién

La bioética es una disciplina que
trata de los valores y principios
morales que guian las decisiones en
el ambito de la salud. El docente
facilita el analisis y la discusion de
dilemas éticos a través de estudios
de caso y escenarios reales,
ayudando a los estudiantes a
identificar los principios bioéticos (1).
El rol docente abarca las funciones y
responsabilidades que asumen los
educadores en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Este rol es
fundamental para la formacién
integral de los estudiantes y tiene
multiples dimensiones que impactan

tanto a nivel académico como social.

La Bioética se relacionada con la
vida sustentada en primicias
universales éticas, reconocidas
internacionalmente para promover
los derechos humanos garantizando
la dignidad humana, los derechos
fundamentales de las personas y el
medio ambiente; sin que ello
signifique estar en contra de la
ciencia ni de la tecnologia, sino que
pretende un manejo responsable. A
su vez los profesionales sanitarios
estan llamados a brindar una
atencion que promueva la proteccion

de los derechos y la calidad de vida

de los pacientes, para lo cual es
necesario reforzar sus

conocimientos (2).

Por lo tanto, la bioética en la practica
de Enfermeria a nivel hospitalario es
esencial debido a que los
estudiantes de enfermeria a mas de
habilidades

también es necesario que tengan

adquirir practicas
una percepcion acerca de los
principios de bioética en la
implementacion de los cuidados
profesionales humanisticos y de
calidad en la atencién que merecen
los pacientes. Teniendo asi que la
enfermeria, en el contexto de la
bioética, se refiere a la aplicacién de
principios éticos en la practica del
cuidado de la salud. Siendo esencial
para garantizar que las acciones de
los profesionales de enfermeria
respeten la dignidad y los derechos
de cada paciente, asi como para
abordar los dilemas éticos que

surgen en la practica diaria (3).

Segun Pérez, Siria la concepcién del
mundo en la profesion de
enfermerias entiende que su
profesion es de vital importancia
para la educaciobn y practica
profesional, por lo que comprende su
sistema de creencias y la busqueda

constante de conocimientos que van
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a definir su forma de pensar sobre un
fendbmeno o situacion y su forma de
actuar ante ellas (4). Ademas desde
la perspectiva de la bioética, es
necesario abordar estos desafios
para garantizar practicas seguras,
justas y respetuosas. Por otra parte,
se vuelve esencial para
profesionales que enfrentaran los
desafios, centrandose en principios
como la privacidad, la
confidencialidad, la transparencia de
datos, la dignidad humana, la
prudencia y el respeto a la

autonomia (5).

De la misma forma hay que indicar
que son innumerables las
situaciones dentro de la préactica
profesional, en las que los principios
y valores se pueden encontrar en
conflicto o generando una situacion
dilemética en la toma de decisiones
por lo cual los principios de
autonomia, beneficencia, no
maleficencia y de justicia ayuda a
qgue el profesional de enfermeria
salvaguarde el trato a todos por igual
y el uso racional de los recursos; por
ende, debe planificar y jerarquizar
sus acciones y la atencion hacia el
mas necesitado (6). Por ello, la
mision de la enfermeria es cuidar

con respeto y dignidad a las

personas, lo que implica afrontar
dilemas éticos y aceptar Ila
responsabilidad de tomar decisiones
gue protejan la salud, tomando en
cuenta la gran riqueza intercultural y
la heterogeneidad de las

poblaciones (7).

Por ende, la bioética no esta
pensada como una suma de
competencias de conocimiento, sino
que emerge como una
interdisciplina, constituida a traves
de un camino que tiene éxito donde
se ha formado juicio de conciencia,
siendo asi que la ética de la
investigacion aplica los principios
de la metodologia propia de la
actividad investigadora para
garantizar las buenas practicas, la
integridad y la calidad de la
produccién cientifica (8). Asi mismo,
es importante que el estudiante que
se autorregula en su aprendizaje
tiene la habilidad de seleccionar y
estructurar los ambientes en que se
desenvuelve, asi como utilizar
instrumentos que le permite
optimizar su aprendizaje teniendo un
amplio conocimiento de bioética y
asi esta adquiriendo las
competencias necesarias para el
tiempo presente y la sociedad

tecnologica actual lo requiere.
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Siendo importante, el nivel de
conocimientos sobre bioética que
tienen los estudiantes de las carreras
de medicina y enfermeria en una
universidad de  Ecuador es
insuficiente desde el punto de vista
practico. No se vinculan los
contenidos de la asignatura con las
herramientas practicas para que los
futuros profesionales puedan
resolver dilemas éticos en el ejercicio
de la profesion. Aun el enfoque que
se da a la bioética, como asignatura
de la malla de las carreras de
medicina y enfermeria, no se enfoca
hacia el conocimiento y comprension
de procedimientos éticos
controversiales con las buenas
costumbres, la religion, y los
principios éticos de la profesion,
como trasplantes de 6rganos,
células y tejidos, el aborto y la

eutanasia (9).

Por lo cual, la bioética y la ética
clinica se han convertido en
disciplinas  esenciales en la
formacion de profesionales de la
salud, cultivando habilidades como
empatia, sensibilidad ética 'y
razonamiento moral, lejos de
obstaculizar el progreso tecnoldgico,
busca humanizarlo, recordandonos

la necesidad critica de considerar las

repercusiones éticas, a medida que

avanzamos en la era digital (10).

Por lo expuesto el objetivo general
de la investigacion fue analizar el rol
del docente en la formacion de
principios bioéticos en los

estudiantes de enfermeria.

2. Metodologia

La presente investigacion tiene como
base una metodologia sisteméatica
en el periodo septiembre 2024 y
agosto 2025, dentro del paradigma
cualitativo empleando un documento
de investigacion bajo la modalidad
de Revision Sistematica (R.S.). El
método empleado para la
recopilacion y clasificacion de datos
PRISMA,

asegurando la rigurosidad de la

sigue el enfoque
informacion, basado en la pregunta
orientadora: ¢Cual es el rol que
cumple el docente en la formacion de
principios bioéticos en estudiantes

en la formacion de enfermeria?

La basqueda, recoleccibn vy
seleccion de la informacion se
desarroll6 y se sustentd en tres
pasos: el primero consistio en revisar
las bases de datos donde se realiz6
la busqueda, el segundo aplicar los

criterios de inclusién y exclusién, y
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tercero realizar una lectura critica de
las fuentes bibliograficas
identificadas para interpretar los
objetivos, metodologia, resultados y
criterios de diversos autores,
direccionadas a responder a la

pregunta orientadora.

Para garantizar la exactitud en la
evidencia cientifica se aplico la
herramienta GRADE para evaluar la
calidad de la evidencia y la escala de
riesgo de sesgo de Cochrane para
estudios clinicos canonizados (11).

Para la seleccion de los documentos

se aplicaron criterios.
Criterios de inclusion:

» Estudios clinicos controlados,
ensayos clinicos aleatorizados,
revisiones sisteméticas y
metaanalisis.

» Documentos que incluyan en el
titulo los términos "bioetica",
"etica", "enfermeria", "docentes",
"estudiantes de enfermeria".

» Articulos de acceso abierto a los
articulos completos.

» Articulos de idiomas: inglés,
espafiol y portugués.

» Articulos publicados del 2020 al
2024.

Criterios de exclusioén:

» Investigaciones no relacionadas
a la tematica

> Articulos en idiomas sin opcion a
traduccion.

» Articulos sin fundamentacion
cientifica.

» Tesis de pregrado, conferencias,
ponencias, articulos de revistas
gue no consten en bases de
prestigio cientifico.

» Investigaciones que no cumplen
con rigurosidad cientifica de
investigacion de acuerdo con su
proceso metodoldgico.

> Articulos duplicados

Estrategia de investigacion

bibliografica: términos claves:
Premedicacion; "bioetica”, "etica",
"enfermeria”, "docentes",
"estudiantes de enfermeria"; idioma:
inglés, espafiol, portugués;
operadores booleanos: AND, OR,
NOT; afio de publicacion: ultimos 5
afios (2020 al 2024). Motores de
Pubmed,

Scopus, Elsevier, Scholar, SciELO

basqueda: Google,

Selecciéon de estudios:

Los estudios registrados se

sometieron a un proceso de
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seleccién en forma progresiva que

se baso en:

» Investigar como se integra la
bioética en los planes de estudio
y su relevancia en la formacion
profesional de enfermeria.

» Analizar el papel del docente
universitario en la ensefianza de
bioética, enfocandose en las
estrategias pedagogicas
utiizadas y su preparacion
profesional.

» Evaluar las metodologias

docentes empleadas en la

enseflanza de bioética, tales

como estudios de caso,

aprendizaje basado en
problemas y el wuso de
tecnologias de informacion.

» Considerar investigaciones que
analicen las condiciones bajo las
cuales se ensefa bioética.

» Incluir estudios que comparen
enfoques educativos  sobre

bioética en diferentes contextos

0 paises, lo que puede ofrecer

una visién mas amplia sobre las

mejores practicas y desafios

comunes.

Es fundamental respetar los
derechos de autor y atribuir
correctamente las fuentes de la

informacion utilizada en el articulo de

revision. Al seleccionar los estudios
gue seran incluidos en la revision, es
fundamental evitar el sesgo de
seleccion y asegurar que la eleccion
de los estudios se realice de manera
objetiva y basada en criterios

preestablecidos.

3. Resultados y discusion

Al emplear los criterios de busqueda
se identifican 567 articulos de
investigaciones iniciales, en base a
los criterios de exclusion se
determina excluir 342 articulos ya
gque estan fuera del periodo
establecido, seguido de esto se
procede a la segunda fase de
seleccion con mayor riguridad y se
descarta 192 articulos mas por
informacion incompleta, duplicadas y
no fundamentada, obteniendo 30
articulos que cumplen todos los
criterios para proceder con la

revision bibliogréfica.
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Figura No 1.- Diagrama de flujo que describe el proceso de busqueda, parametros de exclusiéon
y total de articulos utilizados para el analisis de resultados.
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Fuente: Proceso de busqueda de articulos para revision sistemética Elaboracion: Nathaly Nicole
Portilla Solano

Para el

datos,

proceso de extraccion de

se utilizd6 un enfoque

organizado mediante la creacion de

una tabla que
indicadores
articulos

indicadores abarcaban:

articulo,

publicacioén,
resultados vy

clasificacion

incluye diversos
para clasificar los
Estos

titulo del

revisados.
autor/es, afo de
diseio de estudio,
URL/DOI. Esta
detallada de los

articulos posibilitd la agrupacion,
comparacioén y posterior redaccion
del articulo de revision sistematica.
La estructuracion de la informacién
de esta manera facilitd la sintesis
coherente de los resultados vy
contribuy6 a la presentacion

ordenada de la revision.
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Tabla 1. Extraccién de datos

TITULO AUTOR ANO DISENO ESTUDIO RESULTADOS RELEVANTES DOI
Disefio y validez de | Santés Bastian M | 2021 Estudio El instrumento disefiado reGne | https://www.med
un cuestionario | del C, Preciado cuantitativo las caracteristicas psicométricas | igraphic.com/pdf
sobre aplicaciéon de | Serrano M de L, de confiabilidad y validez, tanto | s/veracruzana/m
Principios Colunga Rodriguez de contenido como de | uv-

Bioéticos C, Angel Salazar constructo, para evaluar la | 2021/muv211b.p
EM, Fernandez aplicacion de los principios | df
Sanchez H bioéticos en otros grupos de
poblaciones del campo de la
Enfermeria. (1)
Formacion bioética | Aldana de Becerra | 2021 Estudio cualitativo La bioética estd implicita y | http://www.scielo
en enfermeria | GM, Tovar Riveros explicitamente presente en el | .org.co/scielo.ph
desde la | BE, VargasY, Joya quehacer de enfermeria, desde | p?pid=S1657-
perspectiva de los | Ramirez NE donde se enfatiza dimensionado | 4702202000020
docentes para que las acciones se llevena | 0121&script=sci
cabo de acuerdo con los arttext
principios y valores morales que
se consideran fundamental a la
hora de tomar decisiones. (2)
De la ética a la | Bermeo de Rubio | 2020 Estudio descriptivo | La bioética como ciencia con | https:/libros.usc.
bioética en las | M, Pardo Herreral, con un enfoque | varios afios de evoluciéon, no | edu.co/index.ph
ciencias de lasalud | Estrada Gonzélez cualitativo logra aun dar respuesta por si | p/usc/catalog/bo
C, Naranjo Rojas hermenéutico. sola a variados dilemas éticos | ok/216
A, Rubio Bermeo que los vertiginosos avances
oD, Gonzélez cientificos y tecnoldgicos,
Gonzélez S, plantean en el mundo de las
humanidades y las ciencias de la
salud. (3)
Reflexion sobre la | Pérez Fabas SN, | 2022 Revision La bioética es un término que | https://www.revi
evoluciéon de la | Castillo CH, Lopez sistematica exige de una reflexion, puede | stamapa.org/ind
bioética 'y sus | PérezJ. significar tantas cosas y puede | ex.php/es/article
principios acabar por no significar nada, | /view/329/478
fundamentales. operar con el término y
Revista de transformar los espacios donde
Ciencias Sociales y estd insertado, tanto para los
Humanisticas estudiantes universitarios,
especialmente en los Ultimos
afios de la carrera de enfermeria,
los profesores. (4)
Andlisis de retos y | Panadés Zafra R, | 2024 Estudio La historia médica destaca la | https://www.scie
dilemas que | Amorés Parramon descriptivo, importancia de la ética en cada | ncedirect.com/sc
debera afrontar la | N, Albiol-Perarnau observacional avance, y la bioética es | ience/article/pii/
bioética del siglo | M, Yuguero Torres fundamental para abordar los | S021265672400
xxi, enlaeradela | O desafios éticos emergentes en la | 043X?via%3Dih
salud digital salud digital (SD). Este articulo | ub
analiza los dilemas éticos de las
innovaciones en SD,
centrandose en el sistema de
salud, los profesionales y los
pacientes. (5)
Papel de la éticay | Pefialoza Jaimes | 2022 Disefio La ética no solo hace parte de | http://hdl.handle.
la  bioética en | SD observacional que | enfermeria si no que incide en el | net/10835/2601
enfermeria. busca describir, | ser humano y en su existencia,
explorar o | porque a través de esta ciencia
establecer es que se tiene esa capacidad de
relaciones reflexionar sobre los actos. En
causales. definitiva, la enseflanza de la
ética y la bioética como parte del
curriculum permitira fortalecer la
relacion interpersonal enfermera-
paciente o sujeto de cuidado. (6)
Dilemas éticos en | Acosta EGR, | 2022 Estudio cualitativo Hay una realidad comdn sobre | https:/dialnet.un
enfermeria desde | Cedefio-Tapia SJ, los dilemas éticos mas | irioja.es/servlet/a
una reflexion | Ramirez-Pérez T, frecuentes que enfrentan los | rticulo?codigo=8
multicéntrica. Villalobos-Guiza estudiantes de enfermeria desde | 558007
MN, Rios SJ. su formacién hasta el ejercicio
profesional. Asi mismo, existen
diferencias segun el marco legal
de cada pais o situacion en
particular. Es importante resaltar
que la participacion de la
enfermeria en los Comités de
bioética. (7)
Conocimientos Borges Garcia T, | 2021 Revision la Enfermeria se reconoce | https://orcid.org/
sobre la aplicacion | Garcia Aguilar Y de sistematica socialmente como una de las | 0000-0002-
de los principios de | laC, Leyva CruzY, profesiones orientadas a ayudar | 4980-
la Bioética en | Pérez de Corcho y cuidar la salud de las personas. | 1234Ydarmidela
Licenciados en | Martinez M. Brindar una atencion con calidad | CaridadGarciaA
Enfermeria. y eficiencia es una de las | guilar2https://orc
premisas fundamentales de este | id.org/0000-
profesional, garantizada por el | 0003-4607-

2707https://orcid
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conocimiento y aplicacion de los
principios de la Bioética. (8)

.org/0000-0002-
9247-

6828MayraPére
zdeCorchoMarti
nez2https://orcid

.0rg/0000-0001-
5449-7997

de estudiantes de
enfermeria durante

NA

Conocimientos de | Alfonso Gonzéalez |, | 2022 La investigacion | La bioética dota a los | http://saber.ucv.
bioética en | Romero Fernandez fue de tipo | profesionales de la salud de | ve/ojs/index.php/
estudiantes AJ, Pimienta observacional, herramientas contentivas de | rev_lh/article/vie
universitarios  de | Concepcion I, descriptivo y | valores, principios y normas de | w/25643
ciencias de lasalud | Verano Gémez NC transversal comportamiento que garantizan
la calidad y transparencia de los
servicios de salud. (9)
Sentidos de la | Fernandez Valdez 2020 Investigacion Humanizar la educacion se | https://rua.ua.es/
formacién bioética cualitativa constituye en un pilar para la | dspace/bitstrea
de enfermeros en descriptiva formacion  bioética de los | m/10045/108764
un contexto profesionales de enfermeria en | /1/CultCuid57-
intercultural contextos interculturales, lo que | 232-249.pdf
orienta el sentido transformador
de la vision de cuidado
disciplinar. Con este estudio se
buscé comprender los sentidos
que otorgan a la bioética los
actores de formacion desde las
practicas formativas en un
contexto intercultural. (10)
The GRADE | Kirmayr M, | 2021 Revision La certeza de la evidencia para | https:/dsp.facm
approach, Part 1: | Quilodran C, sistematica las intervenciones es la | ed.unam.mx/wp-
how to assess the | Valente B, Loezar seguridad o confianza de que el | content/uploads/
certainty of the | C, Garegnani L, verdadero efecto se encuentra | 2022/02/Anexo-
evidence. Franco JVA. dentro de unrango particularoen | 8A.-Kimaya-M.-
Medwave relaciéon con un umbral. (11) Metodologia-
Grade-parte-1-
como-evaluar-la-
evidencia.-
Medwave-2021-
02-8109.pdf
Rol del enfermero | Zamora PazmifioL, | 2021 Revision La educacién en enfermeria es | https:/latam.redi
docente Bailon Mieles J, sistematica un pilar fundamental en la | lat.org/index.php
universitario Orlando Zantana B, prestacion de servicios de salud | /It/article/view/22
Garcia Leon K de calidad. En el contexto | 76/2874
educativo contemporaneo, se
requiere una  optimizacion
constante de la formacién de
enfermeros para satisfacer las
demandas clinicas y académicas
actuales. Esta investigacion tuvo
como objetivo identificar el rol del
enfermero docente universitario
en la formacion de los futuros
profesionales. (12)
Bioética y la | Bautista, Omaira 2023 Revision La enfermeria no es una | https:/revistas.u
enfermeria documental disciplina joven, a lo largo del | fps.edu.co/index
perspectivas desde tiempo (siglos y décadas) se ha | .php/cienciaycui
la formacioén consolidado como un conjunto de | dado/article/view
universitaria. saberes, modelos conceptuales, | /4065/4958
teorias, procesos,
procedimientos y préacticas; que
gracias a la investigacion han
permitido el progreso  del
conocimiento y su desarrollo
como ciencia. (13)
Etica y seguridad Carlise Rigon Dalla | 2022 Revision Se trata de una investigacion | http://dx.doi.org/
del paciente en la Nora 1, Rosana sistematica documental, con foco en | 10.1590/1983-
formacion Maffacciolli 1, proyectos politico-pedagégicos y | 8042202230355
enfermera Leticia Becker programas de estudios de | 5ES
Vieira 1, Mariur instituciones de educacion
Gomes Beghetto 1, superior que ofrecen carreras de
Clayane Leites 1, enfermeria en la  region
Mariana Iribarrem metropolitana de Porto Alegre
Ness 1 (Brasil). (14)
Humanizacion y | Hanacek VN, | 2022 Estudio La bioética interviene en todas | https:/med.unne
bioética: aplicacién | Gomez F, Medina descriptivo, las actividades y roles que | .edu.ar/wp-
de los principios | OA, Eugenia M, prospectivo y | cumple el profesional de la salud | content/uploads/
bioéticos por parte | Chaille C, Briend transversal. en nuestra sociedad, representa | 2022/06/2022 2

una herramienta de andlisis y
argumentacién _ante conflictos

6.pdf
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VACHASUN

Portilla-Solano et al. (2025)

la practica morales cotidianos de la practica
preprofesional en de la enfermeria. (15)
el ambito
comunitario u
hospitalario
Disefio gréfico, | Palencia Sierra, J 2021 Estudio Para las generaciones actualesy | https://revistas.u
ingenio para cuantitativo futuras es necesario deconstruir | ta.edu.ec/erevist
ensefiar ética y constantemente los procesos | a/index.php/enfi/
bioética en pedagogicos para lograr los | article/view/1074
enfermeria resultados de aprendizaje, esto | /989

es posible con metodologias y

estrategias que motiven a los

participantes a la interaccion y la

construccion de un saber

prudencial, el cual permite la

aplicacion de principios éticos y

bioéticos a la situacién concreta

que se esté viviendo. En este

caso, el profesional de la salud

frente a un paciente a quien hay

que atender, curar, orientar,

educar, acompafiar, consolar,

ayudar. (16)
Bioética 'y Freire Cardoso, J 2022 Estudio La toma de decisiones desde | https://www.cbhio
derechos humanos investigativo todos los ambitos del quehacer | etica.org/revista/
en las sanitario requiere este marco | 222/1822.pdf
enfermedades referencial fundamental;
epidémicas aplicacion de correctos

preceptos en las decisiones

epidemiolégicas, sanitarias y de

derechos humanos los cuales no

pueden ni deben hacerse sin

este marco referencial; con el

objetivo de lograr justicia y

equidad a la hora de la toma de

decisiones a diferentes niveles.

(17)
Evaluacion de la | Benitez Rojas, L 2023 Estudio descriptivo | La habilidad de reconocer la | https://cibamanz
sensibilidad de corte | existencia de conflictos refleja la | .sld.cu/index.php
bioética en transversal capacidad de discernir si una | /cibamanz/2023/
estudiantes de situacion genera dilemas de | paper/download/
ciencias médicas contenido moral y psicologico. | 672/342
de cuba (18)
La bioética en el | Narvaez, J; | 2022 Investigacion Este articulo contiene una | https:/www.revi
ambito de la | Gémez, E cualitativa revision del estado del arte sobre | staespacios.com
formacion la bioética en el ambito de la | /a22v43nll/a22
profesional. Caso formacion profesional. De | v43n11p06.pdf
Brasil, Colombia y manera intencional se
México escogieron las publicaciones de

universidades de tres paises de

Latinoamérica, Brasil, Colombia

y México. Mediante un andlisis

documental se estudian las

tendencias en este campo, a

partir de los diferentes procesos

de enseflanza  aprendizaje.

Dentro de los resultados se

destaca la importancia de

desarrollar el pensamiento critico

a través de la participacion activa

de los estudiantes para fomentar

el razonamiento y la toma de

decisiones morales. Se destaca

la necesidad de la bioética en el

ambito de la  formacién

profesional debido a los

diferentes dilemas que se

presentan y frente a las

tensiones entre ciencia y técnica

que se generan en el ejercicio

profesional. (19)
Técnicas de Morocho Mazén, M | 2020 Investigacion La investigacion sobre las | http:/scielo.sld.c
aprendizaje y cuantitativo- técnicas de aprendizaje 'y | u/scielo.php?pid
ensefianza de la descriptiva ensefianza de la Bioética tiene | =S0257-
Bioética en la acicate en el permanente interés | 4314202000010
carrera de por perfeccionar la educaciéon en | 0013&script=sci
Enfermeria de la los discipulos de la enfermeria arttext&ting=en
Universidad de profesional. Este estudio tiene
Guayaquil, como objetivo valorar las
Ecuador técnicas de aprendizaje 'y

ensefianza de la Bioética, para

determinar las mas aplicadas e

identificar las que han resultado

mas efectivas. (20)
Principios bioéticos | Salazar Aroca J de | 2024 Investigacion La bioética es un principio que | https:/latam.redi
aplicados al | los A, Coloma cuantitativa busca esclarecer cuestiones | lat.org/index.php
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cuidado de
enfermeria en el
area de

emergencia en un
hospital publico de

Llango AG, Acosta
Lalaleo DP,
Arévalo Chavarrea
JB, Ashqui Lopez
AE.

éticas relacionadas con la salud;
realizar  investigaciones  en
humanos e implementar politicas
de salud y brindar atencion a las
personas. (21)

[It/article/view/19
56/2507

enfermeria: un
enfoque ético y
bioético

Calderén ™,
Roberto L, Fragoso
H, Duany Badell
LE,

Chimborazo,
Ecuador
La relacion del | Elizalde Ordofiez 2023 Revision Tiene como objetivo de analizar | https://ve.scielo.
docente sistematica la relacion del docente | org/scielo.php?s
universitario de universitario de enfermerfa con | cript=sci_arttext
enfermeria con los los estudiantes en los hospitales | &pid=S2739-
estudiantes en los docentes del Ecuador. Los | 0063202400020
hospitales analisis revelaron que la relacion | 0113
docentes del entre docentes y estudiantes de
Ecuador esta carrera se encuentra

demarcada por multiples

factores, comenzando por el

concepto y autoconcepto de la

profesion, seguido de los

componentes que la afectan

como el estrés laboral, los

cambios, transformaciones

sociales y la evolucion

tecnolégica. (22)
Conocimiento Veliz Zevallos |, | 2021 Estudio no | Los presentes resultados | https://www.reci
sobre Bioética en | Marin Marcano C, experimental muestran un déficit en el | mundo.com/inde
estudiantes de | Arteaga Vizcaino descriptivo y | conocimiento sobre Bioética en | x.php/es/article/v
Medicina de la | M, Linares Giler S, transversal los estudiantes de la Carrera de | iew/1323
Universidad Anzules Guerra J. Medicina de la facultad de
Técnica de Ciencias de la Salud de la UTM.
Manabi-Ecuador (23)
Metodologia activa | Pereira M dos S, | 2022 Investigacion Este estudio analiza la educacién | https://www.sciel
en la educacién | Spagnol CA, cualitativa a distancia como metodologia | o.br/i/bioet/a/X3
permanente para | Guimardes EMP, activa en la formacion | gmx6Q6DMSrQ
abordar la éticayla | Godoy SCB, Silva permanente del equipo de | md3Bj37M6B/?I
bioética. Revista | SF da, Silva JGR. enfermeria  de un hospital | ang=es
Bioética. universitario de Minas Gerais

(Brasil). Se recopilaron los datos

mediante un cuestionario. (24)
Estrategia Oro Moreno Y, | 2020 Estudio  histérico | Los resultados de las | http://www.edum
pedagégica para la | Isabel Pérez I6gico indagaciones empiricas | edholguin2020.s
preparacion de | Zaldivar M, Silva aplicadas permitieron conocer el | Id.cu/index.php/
licenciados en | Fernandez SB, nivel de conocimiento sobre | edumedholguin/
enfermeria sobre | Olamendi bioética y medio ambiente, la | 2020/paper/view
bioética y medio | Rodriguez T, identificacion de los problemas | File/518/296
ambiente. Servifio educativos gque se presentan en

Concepcion M, la atencion integral a personas;
Bermidez Pupo Y. asi como la necesidad de una

propuesta que permita la

superacién posgraduada de los

profesionales de la enfermeria en

relacién con bioética y problemas

medio ambientales en el ejercicio

de la profesion. (25)
Seguridad del | Menezes C, de | 2021 Revision Este articulo de enfatizo en | https://www.sciel
profesional Oliveira PP, Viegas sistematica conocer la produccion cientifica | o.br/j/bioet/a/gT
enfermero frente a | SMdaF. sobre la seguridad del enfermero | ZXPYpvS6PsVz
problemas éticos y en la atencién primaria de salud | 5mYYt8PzF/?lan
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deshumanizacién, la injusticia
social y el acceso desigual a los
servicios de salud. Actualmente,
la nefasta repercusién social del
neoliberalismo y la catastréfica
tendencia a la deshumanizacién
de la Medicina es un peligro que
azota a los paises
subdesarrollados. (29)

Rev Med (Puebla)
[Internet]. 2 de abril
de 2022;
Disponible en:

sociolégico-

Reflexiones sobre | Mesa Trujillo | 2022 Estudio
bioética médica | DEFYGMI. enfoque
Reflections on

medical bioethics. preventivo

con | La bioética, disciplina que ha | https://orcid.org/
avanzado extraordinariamente | 0000-0001-
durante los Ultimos veinte afios, | 9536-

esta relacionada con todo lo | 8948YairelysEsp
concerniente a la salud humana, | inosa-

y se considera un tema de | Ferro2https://orc
creciente valor publico a medida | id.org/0000-

que se acentta el cariz | 0003-2421-
tecnolégico y politico de la | 6837IsraelGarci
medicina. Este trabajo pretende | a-
exponer los principales temas | Mesa3https://orc
que abarca la bioética en las | id.org/0000-
ciencias de la salud. (30) 0003-2949-9514

Discusioén

Enfermeria involucra distintos roles
multidimensionales como la
docencia, la investigacion, la
innovacion pedagogica y la practica
reflexiva, en la presente
investigacion se identificé una gran
correlacién entre la pedagogia, la
identidad profesional y docente asi
también la calidad de educacion en
enfermeria que sobresale en el
sector de la salud y resalta la
transicion hacia un enfoque practico
y asistencial que refuerce la
necesidad de wuna interconexion
fluida entre la teoria y la practica
para equipar a los futuros
enfermeros con  competencias
esenciales en la gestion de la

atencion al paciente (12).

Segun Bautista Espinel, se requiere
de una ensefianza en bioética en

enfermeria, que no desatienda a los

pacientes de su cuidado adecuado y
el cuidado debe ser considerado
como arte, ciencia y compromiso
ético, el personal de enfermeria debe
reflexionar sobre los valores
comprometidos en la profesion, los
principios que la orientan, y sus
campos de intervencién; constituyen
quizd el mayor desafio que la
bioética le plantea a la disciplina'y su
abordaje es una tarea que la

academia debe promover (13).

El analisis de los estudios permitié
constatar que el tema de la ética ha
sido mas ampliamente abordado en
la ensefianza de grado en
enfermeria, especialmente en los
periodos iniciales de los cursos, en
comparacion con el tema de la
seguridad del paciente. Sin
embargo, en algunas IES, las
asignaturas no tenian caracter

obligatorio 0 no presentaban
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contenido especifico sobre la
materia. Esta constatacion suscito la
pregunta de por qué la seguridad del
paciente no tiene la misma
expresividad en los curriculos que la
ética. Es necesario el refuerzo
constante para asi poder promover
el tema de la seguridad del paciente
y la ética en enfermeria (14).

En esta revision bibliografica se
comprobé que se aplica los
principios  bioéticos  por los
estudiantes de enfermeria durante la
practica pre profesional en el ambito
comunitario u hospitalario,
encontrandose que la poblacion
estudiada aplica los principios de
autonomia, justicia, beneficencia y
no maleficencia en su gran mayoria

(15).

Los docentes cada dia se
encuentran inmersos en una serie de
enfoques curriculares entre los que
se destaca la educacion basada en
competencias, integracion de los
mundos virtual y real, atencién
centrada en el estudiante y los
resultados de aprendizaje. Lo cual se
da como parte del proceso de
ensefiar y de aprender, con las
aportaciones del constructivismo por
su visién participativa y activa del
estudiante (16).

Segun Freire, a nivel mundial
menciona que la salud es un derecho
humano fundamental e
indispensable para el ejercicio de los
demas derechos humanos, el inicio
de esta contribucién radica en la
exploracion del vinculo existente
entre las diversas disciplinas, las
cuales convergen en el abordaje de
los dilemas de reflexidbn Bioética

(17).

En la revision realizada a nivel de
Latinoamérica la formacion bioética
en enfermeria desde la perspectiva
de los docentes, expresan que,
aunque se estan implementando
estrategias adecuadas, es necesario
profundizar en los contenidos y
mejorar la capacitacion de los
educadores en bioética. Al hablar
sobre la ensefianza de la Bioética,
destaca el resultado de que un alto
porcentaje de estudiantes afirma no
haber recibido algin curso sobre
bioética. En los planes de estudio
gue se encuentran vigentes, el tema
de Bioética se toca directamente en
el primer afo de las carreras en las
asignaturas de Filosofia y Sociedad
(18).

En el articulo de la bioética en el
ambito de la formacion profesional

se tomaron publicaciones de
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universidades de tres paises de
Latinoamérica que es de Brasil
Colombia y Meéxico, mediante un
andlisis documental se estudiaron
las tendencias en este campo a partir
de los diferentes procesos de
ensefianza aprendizaje y dentro de
estos resultados se destaca la
importancia de desarrollar el
pensamiento critico a través de la
participacion activa de estudiantes
para fomentar el razonamiento y la
toma de decisiones morales
destacando asi la necesidad de la
bioética en el &mbito de la formacion
profesional debido a los diferentes
dilemas éticos que se presentan en
la vida estudiantil y profesional. En
general, el promedio del total de
dilemas detectados fue de 9,1 para
un 31,3 %, la formacion del
profesional de salud debe ser
integral por ende se busca la
formacién ética y humanistica ya que
esta debe ser impartida durante los

afos de formacién (19).

Una revision de la literatura reciente
de Técnicas de aprendizaje vy
enseflanza de la Bioética en la
carrera de Enfermeria de la
Universidad de Guayaquil, Ecuador
muestran que diversos estudios han

abordado esta tematica a nivel

nacional. En la cual se pudo
observar mediante un analisis que
para los estudiantes es necesario
priorizar en el aula durante el
proceso enseflanza aprendizaje esto
nos da como resultados que es
importante el saber que mayormente
se promueve a traves de las técnicas
de ensefanza-aprendizaje aplicadas
son los conocimientos teniendo un
48%, seqguido por las actitudes un
30%, mientras una cantidad de
encuestados indica que se favorecen
las habilidades que son 8%. La
percepcion de estudiantes de
enfermeria sobre la ensefianza de la
bioética, encontrando que los
estudiantes consideran fundamental
la inclusion de esta tematica 6 en su
formacion, pero que aun existen
desafios en cuanto a la metodologia

utilizada por los docentes (20).

Segun los principios bioéticos
aplicados en el Hospital Publico de
Chimborazo, menciona que los
conocedores en enfermeria
necesitan tener conocimientos en
temas bioéticos ya que esto permitira
difundir conceptos relacionados con
aspectos bioéticos para
presentacion de servicios de calidad,
por ende, es importante la formacién

de temas éticos y bioéticos para asi
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proporcionar atencion humanistica
aplicando valores éticos y morales.
En este estudio se evidencio que en
el periodo de 2022 al 2023 aun existe
desinterés por parte de las entidades
publicas al brindar educacion
continua sobre temas bioéticos, el
70% de la poblacibn menciona no
recibir ningun tema sobre la bioética
y el 30%

informaciodn acerca de los temas de

menciona  recibir

ética y bioética dando asi que los
pacientes en el area de emergencia
de este hospital no estan recibiendo
un trato digno e incluso algunos han
sido tratados injustamente por venir

de la parte rural (21).

La realidad ecuatoriana es similar a
los otros paises propios del
continente americano, que viene
mostrando que el profesional de
Enfermeria desde su formacion en
las universidades y hospitales
merecen ser educados para el
cambio a partir de practicas que
desde la experiencia significativa les
permitan contemplar todas las
competencias desarrolladas durante
la formacion tedrica o previa a su
estado preprofesional y ponerlas en
marcha en atencién a los procesos
sociales, enfermedades y de cuidado

gue se ameritan en los centros de

salud donde se desemperien. De alli
gue se destaque la necesidad de
revisar las experiencias pedagogicas
en los hospitales docentes del
Ecuador acerca del
acompafamiento la ensefianza y
aprendizaje para atenderlos cambios
sociales que sugieren profesionales
pertinentes,  autoconscientes y

humanos (22).

En un estudio que indago sobre la
Bioética en estudiantes de Medicina
de la Universidad Técnica de
Manabi-Ecuador, se mostré un
déficit en el conocimiento sobre
bioética en los estudiantes de
medicina siendo recomendable
mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje sobre bioética, el uso de
nuevas herramientas con el fin de
lograr cambios significativos en el
aprendizaje de los futuros
profesionales ya que es importante
los principios de la bioética y la
solidaridad (23).

Segun la revision bibliografica de la
metodologia activa en la educacién
permanente para abordar la éticay la
bioética  menciona  que los
profesionales de salud que
participaron del curso de ética y
bioética en  enfermeria  son

profesionales éticamente
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comprometidos, pues buscan su
crecimiento personal
consecuentemente, lo cual indica
que esta metodologia activa permite
un aprendizaje reflexivo, esto es muy
positivo ya que ante la ensefianza
que se da a los estudiantes es
importante estar actualizados de los
temas éticos para asi poder llegar de
mejor manera a cada estudiante

(24).

En las estrategias pedagdgicas para
la preparacion de un profesional en
enfermeria sobre bioética y medio
ambiente se realiz6 un analisis al
proceso de superacion de los
enfermeros/ras y el desarrollo de
competencias y habilidades sobre la
bioética, los resultados de las
indagaciones empiricas aplicadas,
permitieron conocer el nivel de
conocimiento sobre bioética y medio
ambiente, la identificacion de los
problemas educativos que se
presentan en la atencion integral a
personas; asi como la necesidad de
una propuesta que permita la
superacion posgraduada de los
profesionales (25).

Por otro lado, se habla de Ia
seguridad del profesional enfermero
frente a problemas éticos y bioéticos

donde se hace referencia a que esta

relacionada con  mdltiples vy

dindmicos factores personales,

profesionales, ambientales,
materiales, fisicos, pero que
convergen en la idea de que todos
los profesionales involucrados en el
cuidado son responsables. Los
estudios que correlacionan la
seguridad de las enfermeras con los
problemas éticos y bioéticos
experimentados en la APS son aun
escasos en la literatura. Este estudio
busco suscitar reflexiones sobre este
tema, con el fin de contribuir a la
produccion de conocimiento sobre la
seguridad de los profesionales de la

salud (26).

En la percepcién del paciente sobre
la aplicacion de principios bioéticos
en los cuidados de los estudiantes
de enfermeria da como resultados
gue se confirman que los estudiantes
siempre aplican los principios
bioéticos de autonomia, siendo estos
la atenciébn amable y respetuosa, la
proporcion de informacion sobre la
enfermedad que padece el paciente,
la atencion inmediata al sentir dolor,
la permision de participar en la toma
de decisiones en torno a la salud del
paciente, respetando la forma de
pensar asi como la condicién social

y la raza (27).
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En el articulo de percepcion de
competencia bioética y deliberacion
ético clinica conjunta medicina-
enfermeria  en hospitalizacion
pediatrica béasica el estudio indica
que, solamente un tercio de los
meédicos y enfermera/os
encuestados, considera  tener
competencias para aplicar el
conocimiento  bioético  adquirido
durante la formacién de pregrado en
el lugar de trabajo y que la
deliberacion ético-clinica conjunta
medicina-enfermeria en el paciente
pediatrico en hospitalizacion basica
no es habitual. Dado que las
recomendaciones bioéticas y
clinicas enfatizan incorporar la
deliberacion ético-clinica al trabajo
diario, al interior del equipo de salud,
seria recomendable mejorar las
competencias bioéticas de los
profesionales sanitarios, aplicar las
rutinariamente y en conjunto en el
paciente hospitalizado no critico,
como un paso previo a la consulta al

comité de ética clinico (28).

Enfermeria enfrenta el reto de
imponerse a los rasgos de
deshumanizacion que el desarrollo e
invasion de las tecnologias mas
modernas puede traer a las Ciencias

Médicas, con su actuacion basada

en el humanismo y el amor a la
profesién sustentada en un sistema
de valores humanos en
correspondencia con las exigencias
sociales actuales y con los principios
éticos y bioéticos (29). La actuacion
de los profesionales de la salud esta
encaminada a la proteccion integral
de la salud de individuos, familias y
comunidades, con un enfoque
preventivo desde la atencion
primaria de salud, centrando el
trabajo en el desarrollo de las
competencias para el desempefio
profesional, en una correcta
percepcion del riesgo, teniendo
como premisa el respeto a los
principios basicos de la ética médica

(30).

4. Conclusiones

La formacibn en bioética es
importante para el desarrollo del
profesional de los estudiantes de
enfermeria, el rol docente es crucial
como ejemplo y guia del
conocimiento realizando asi un
analisis del rol que desempefian los
docentes en los estudiantes de
enfermeria y como estan dando a

conocer la ética y bioética.
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Mediante esta revision bibliografica
se puede identificar que los docentes
enfrentan multiples desafios para
integrar la  bioética en sus
ensefianzas, incluyendo limitaciones
en recursos y falta de tiempo para
abordar adecuadamente los
contenidos bioéticos por lo cual es
recomendado el uso de diferentes
estrategias para poder llegar a los
estudiantes y que puedan
comprender de mejor manera la
ética, bioética y como llegar a

aplicarla en su carrera profesional

Los valores éticos identificados en
las investigaciones incluyen la
autonomia, beneficencia y justicia,
gque son importantes para el
desarrollo profesional en enfermeria
asi fomentar estos valores entre los
estudiantes no solo llega a mejorar
su comprensiéon tedrica, sino que
también los prepara para enfrentar
dilemas éticos en su practica diaria,
logrando asi que los estudiantes
puedan brindar una mejor atencién
de calidad y aplicando la ética y
bioética desde el momento que

realizan sus practicas hospitalarias.

Las percepciones sobre el principio
de autonomia varian entre los
docentes; algunos lo considerar

fundamental para el desarrollo

profesional mientras que otros
enfrentan dificultades al
implementarlo debido a presiones
institucionales o culturales. Por lo
cual la  implementacion de
metodologias pedagdgicas, como
estudios de caso y simulaciones,
resulta fundamental para fomentar la
autonomia 'y un aprendizaje
significativo en los estudiantes. Asi
mismo es importante promover un
enfoque interdisciplinario en la
ensefianza de la bioética, ya que la
colaboracion con otros profesionales
de la salud puede enriquecer la
experiencia educativa y ofrecer una
perspectiva mas amplia sobre los
desafios éticos, ademas se debe
establecer métodos claros para
evaluar el aprendizaje en bioética
siendo fundamental para asi poder
garantizar que los estudiantes
comprendan 'y apliqguen estos

principios en su préctica.
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