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Resumen 

El derecho sostenible y el desarrollo local ambiental representan enfoques complementarios para 
abordar los desafíos globales del cambio climático, la degradación ambiental y la justicia social. 
Este documento analiza cómo los marcos legales y las herramientas normativas promueven un 
desarrollo equilibrado que integra la sostenibilidad ambiental con el progreso económico y social 
a nivel comunitario. A través del estudio de principios como el derecho humano a un ambiente 
sano, la justicia ambiental y los derechos de la naturaleza, se destaca el papel del derecho en la 
protección de los ecosistemas y el fortalecimiento de las capacidades locales. El artículo 
identifica que los instrumentos legales, como el ordenamiento territorial, las leyes de gestión de 
recursos naturales y los planes de desarrollo sostenible, son fundamentales para garantizar que 
las actividades humanas sean compatibles con la preservación del medio ambiente. Además, 
resalta que la participación ciudadana y la gobernanza inclusiva son pilares esenciales para la 
implementación efectiva de estas normativas. A través de consultas previas, audiencias públicas 
y presupuestos participativos, las comunidades pueden influir en las decisiones que afectan su 
entorno, fomentando una corresponsabilidad en la gestión ambiental. Sin embargo, se 
evidencian desafíos significativos en la aplicación de estas leyes, incluyendo la falta de recursos, 
la debilidad institucional y las desigualdades en el acceso a la justicia ambiental. Ante esto, el 
artículo concluye que el fortalecimiento de las capacidades locales, la promoción de la 
transparencia y la educación ambiental son aspectos clave para avanzar hacia un desarrollo local 
más sostenible. 

Palabras claves: Derecho sostenible, Desarrollo local, Desarrollo ambiental. 

Abstract 

Sustainable law and local environmental development represent complementary approaches to 
address the global challenges of climate change, environmental degradation and social justice. 
This paper analyses how legal frameworks and regulatory tools promote balanced development 
that integrates environmental sustainability with economic and social progress at the community 
level. Through the study of principles such as the human right to a healthy environment, 
environmental justice and the rights of nature, the role of law in protecting ecosystems and 
strengthening local capacities is highlighted. The article identifies that legal instruments, such as 
land use planning, natural resource management laws and sustainable development plans, are 
fundamental to ensuring that human activities are compatible with environmental preservation. 
Furthermore, it highlights that citizen participation and inclusive governance are essential pillars 
for the effective implementation of these regulations. Through prior consultations, public hearings 
and participatory budgets, communities can influence decisions that affect their environment, 
fostering co-responsibility in environmental management. However, significant challenges are 
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evident in the application of these laws, including lack of resources, institutional weakness and 
inequalities in access to environmental justice. In light of this, the article concludes that 
strengthening local capacities, promoting transparency and environmental education are key 
aspects to move towards more sustainable local development. 

Keywords: Sustainable law, Local development, Environmental development. 

 

 

1. Introducción 

En el contexto actual de crisis 

ambiental, el derecho sostenible y el 

desarrollo local ambiental han 

emergido como conceptos clave 

para garantizar la sostenibilidad a 

largo plazo de los recursos naturales 

y mejorar la calidad de vida de las 

comunidades. A medida que los 

efectos del cambio climático, la 

pérdida de biodiversidad y la 

contaminación afectan cada vez más 

a los ecosistemas y a las 

sociedades, las leyes y políticas 

públicas juegan un papel crucial para 

mitigar estos impactos y promover 

un desarrollo equilibrado. El derecho 

sostenible no solo se refiere a la 

creación de normativas ambientales, 

sino también a un enfoque integral 

que articula los derechos humanos, 

la justicia social y la protección del 

medio ambiente.   

Este artículo busca explorar cómo el 

marco jurídico del desarrollo 

sostenible incide en la protección del 

medio ambiente y la promoción de 

un desarrollo local que respete los 

límites ecológicos. Además, se 

enfoca en los instrumentos legales 

que facilitan la participación activa de 

las comunidades locales en los 

procesos de toma de decisiones, 

considerando la gobernanza 

ambiental como un mecanismo para 

integrar a todos los actores en la 

gestión de los recursos naturales. La 

participación ciudadana, entendida 

como un derecho fundamental, no 

solo fortalece la democracia, sino 

que también asegura que las 

soluciones adoptadas sean 

apropiadas para las realidades 

locales, reflejando las necesidades y 

expectativas de las comunidades.   

A través de este análisis, se 

pretende ofrecer una visión crítica de 

las normativas que promueven un 

desarrollo ambientalmente justo, así 

como los desafíos y oportunidades 

que enfrentan los gobiernos locales, 

las empresas y las comunidades en 

la construcción de un futuro 

sostenible. La relación entre derecho 

sostenible y desarrollo local 
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ambiental se presenta como esencial 

para lograr un equilibrio entre el 

crecimiento económico y la 

preservación del planeta para las 

futuras generaciones.   

 

2. Desarrollo sostenible: su 

impacto en la protección del 

medio ambiente y las 

comunidades locales 

El desarrollo sostenible, definido por 

la Comisión Brundtland en 1987 

como aquel que satisface las 

necesidades del presente sin 

comprometer la capacidad de las 

futuras generaciones para satisfacer 

las propias, ha sido adoptado como 

un principio rector en los marcos 

jurídicos internacionales, nacionales 

y locales. Este enfoque busca 

equilibrar el progreso económico, la 

justicia social y la protección del 

medio ambiente, estableciendo un 

compromiso legal que obliga a los 

Estados y a los actores económicos 

a respetar los límites ecológicos y a 

promover el bienestar social 

(González Pérez & García Díaz, 

2021). El marco jurídico del 

desarrollo sostenible se construye a 

partir de tratados internacionales, 

normativas nacionales y 

regulaciones locales que persiguen 

la implementación efectiva de 

principios sostenibles, 

particularmente en áreas sensibles 

como la protección de los recursos 

naturales, la gestión de residuos y el 

ordenamiento territorial.   

Instrumentos como la Declaración de 

Río sobre el Medio Ambiente y el 

Desarrollo (1992) han establecido 

principios clave, incluyendo el 

derecho de las comunidades a 

participar en las decisiones 

ambientales y el principio de 

precaución ante posibles daños 

irreversibles. Este marco ha sido 

complementado por acuerdos 

internacionales como el Acuerdo de 

París (2015), que establece 

compromisos específicos de los 

Estados para mitigar el cambio 

climático, y los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) de las 

Naciones Unidas, que actúan como 

una guía global para alinear políticas 

nacionales con metas sostenibles 

(Aguilera Rodríguez, 2021). En el 

ámbito nacional, las constituciones y 

leyes ambientales han incorporado 

derechos fundamentales 

relacionados con el medio ambiente 

sano, como el derecho humano al 

agua y el aire limpio, creando 

obligaciones jurídicas para los 
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Estados y las empresas en términos 

de responsabilidad ambiental.   

El impacto de estos marcos jurídicos 

en la protección del medio ambiente 

y las comunidades locales es 

significativo, ya que no solo limitan 

las actividades económicas que 

podrían generar daños ecológicos, 

sino que también promueven la 

gestión responsable de los recursos 

naturales. La regulación del uso del 

suelo, la promoción de energías 

renovables y la conservación de 

ecosistemas son ejemplos de cómo 

las leyes ambientales pueden 

equilibrar el desarrollo económico 

con la preservación ambiental. 

Además, el marco jurídico otorga a 

las comunidades locales 

herramientas para defender sus 

derechos frente a proyectos de 

desarrollo que puedan afectar sus 

entornos y modos de vida, 

fortaleciendo su capacidad de 

organización y participación (Briones 

& Entenza, 2023).   

La integración de conceptos como 

justicia ambiental y derechos de la 

naturaleza en los sistemas legales 

refleja un cambio de paradigma 

hacia una visión más holística de la 

sostenibilidad. La justicia ambiental 

enfatiza la equidad en la distribución 

de beneficios y cargas ambientales, 

asegurando que las comunidades 

más vulnerables no sean 

desproporcionadamente afectadas 

por actividades económicas. Por su 

parte, los derechos de la naturaleza, 

reconocidos en países como 

Ecuador y Bolivia, otorgan 

personalidad jurídica a los 

ecosistemas, permitiendo su 

defensa legal como sujetos de 

derecho. Este enfoque innovador 

plantea desafíos conceptuales y 

operativos, pero también ofrece 

oportunidades para fortalecer la 

protección ambiental desde una 

perspectiva legal (León et al., 2021).   

Sin embargo, la implementación 

efectiva del marco jurídico del 

desarrollo sostenible enfrenta 

múltiples desafíos. Entre ellos, 

destacan la falta de recursos para la 

vigilancia y aplicación de la ley, las 

debilidades en los sistemas de 

gobernanza y la resistencia de 

actores económicos que priorizan 

intereses inmediatos sobre el 

bienestar a largo plazo. La 

corrupción y la ausencia de 

mecanismos de participación 

ciudadana robustos también limitan 

la capacidad de las comunidades 

locales para ejercer sus derechos y 



Revista Científica Multidisciplinaria Arbitrada YACHASUN. Volumen 9, Número 16 (Ed. ene – jun. 2025) ISSN: 2697-3456  

Derecho sostenible y desarrollo local ambiental. 

 

619 

contribuir al diseño e implementación 

de políticas sostenibles (Ponce et al., 

2021). Por ello, resulta fundamental 

fortalecer la institucionalidad 

ambiental, promover la educación y 

sensibilización sobre los derechos 

ambientales y garantizar que las 

normativas incluyan mecanismos de 

cumplimiento efectivos.   

 

3. Instrumentos legales para 

el desarrollo local 

ambiental: el papel de la 

participación ciudadana y la 

gobernanza 

El desarrollo local ambiental, 

entendido como un enfoque que 

integra la sostenibilidad ambiental en 

las estrategias de desarrollo a nivel 

comunitario, depende en gran 

medida de la existencia de 

instrumentos legales que garanticen 

su planificación, implementación y 

monitoreo. Estos instrumentos 

permiten alinear los objetivos locales 

con los principios globales del 

desarrollo sostenible, al tiempo que 

otorgan a las comunidades 

herramientas legales para ejercer su 

derecho a un ambiente sano y 

participar activamente en la toma de 

decisiones (Cruz Bravo et al., 2021). 

La gobernanza ambiental, basada en 

la inclusión, la transparencia y la 

corresponsabilidad, juega un papel 

crucial en este proceso, asegurando 

que las políticas y acciones 

ambientales sean efectivas, 

equitativas y representativas.   

Uno de los instrumentos más 

relevantes en este contexto es la 

legislación sobre ordenamiento 

territorial, que regula el uso y 

ocupación del suelo para minimizar 

los impactos ambientales y 

garantizar un desarrollo equilibrado. 

A través de planes de ordenamiento 

territorial, se establecen áreas 

protegidas, se promueve la 

restauración de ecosistemas 

degradados y se define la 

compatibilidad de actividades 

económicas con la sostenibilidad 

ambiental. En muchos países, estos 

planes son diseñados en conjunto 

con las comunidades locales, 

incorporando sus conocimientos 

tradicionales y garantizando que sus 

necesidades sean atendidas 

(Yépez-Franco et al., 2021). 

Asimismo, leyes específicas como la 

gestión de residuos sólidos, la 

conservación de recursos hídricos y 

la protección de biodiversidad actúan 

como pilares para el desarrollo local 

ambiental.   
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La participación ciudadana es otro 

eje fundamental en la 

implementación de estos 

instrumentos legales. La Declaración 

de Río sobre el Medio Ambiente y el 

Desarrollo (1992) enfatiza el derecho 

de las personas a participar en los 

procesos de toma de decisiones 

ambientales, así como el acceso a 

información y justicia en cuestiones 

ambientales. Este enfoque 

participativo no solo fortalece la 

gobernanza, sino que también 

fomenta la corresponsabilidad entre 

los diversos actores, asegurando un 

mayor compromiso con los 

resultados. En el ámbito local, 

mecanismos como audiencias 

públicas, consultas previas y 

presupuestos participativos han 

demostrado ser efectivos para incluir 

a las comunidades en la planificación 

y ejecución de proyectos 

ambientales. Estos espacios no solo 

permiten expresar inquietudes y 

prioridades, sino que también 

contribuyen a identificar soluciones 

conjuntas y a generar confianza en 

las instituciones públicas (Ramos 

Soto et al., 2024).   

En cuanto a la gobernanza, se 

destaca su capacidad para coordinar 

las acciones de múltiples actores, 

incluyendo gobiernos locales, 

organizaciones de la sociedad civil, 

empresas privadas y organismos 

internacionales. Un modelo de 

gobernanza ambiental efectiva 

requiere estructuras 

descentralizadas que empoderen a 

los gobiernos locales, ya que estos 

son los más cercanos a las 

realidades de las comunidades. 

Además, se necesita un marco 

regulatorio claro y recursos 

adecuados para asegurar la 

implementación de políticas 

ambientales. La descentralización 

debe ir acompañada de mecanismos 

de supervisión y rendición de 

cuentas que prevengan prácticas 

corruptas o ineficientes (Domínguez, 

2021).   

Los desafíos en la implementación 

de instrumentos legales para el 

desarrollo local ambiental incluyen la 

falta de financiamiento, la débil 

capacidad institucional y los 

conflictos de interés entre actores 

económicos y ambientales. En 

muchos casos, las comunidades 

más vulnerables enfrentan barreras 

significativas para acceder a 

procesos participativos debido a 

factores como la falta de 

información, la exclusión social o la 
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limitada representación política 

(Romero et al., 2021). Por ello, 

resulta esencial garantizar que los 

marcos legales incluyan 

disposiciones específicas para 

superar estas barreras, promoviendo 

la inclusión y la equidad.   

 

4. Conclusiones 

El derecho sostenible y el desarrollo 

local ambiental constituyen una 

combinación indispensable para 

abordar los desafíos ambientales 

actuales y garantizar un futuro más 

justo y equitativo. La integración de 

la sostenibilidad en los marcos 

jurídicos no solo permite una gestión 

más responsable de los recursos 

naturales, sino que también brinda a 

las comunidades locales el poder de 

decidir sobre el futuro de su entorno. 

Las leyes que promueven la 

participación ciudadana y la 

gobernanza ambiental son 

fundamentales para fortalecer las 

capacidades locales, garantizando 

que las decisiones no solo 

respondan a los intereses 

económicos, sino también a las 

necesidades de los habitantes y al 

respeto por los ecosistemas.   

A pesar de los avances en la 

creación de marcos normativos, 

persisten importantes barreras para 

su implementación efectiva. La falta 

de recursos, la debilidad institucional 

y la resistencia de actores 

económicos con intereses contrarios 

a la sostenibilidad dificultan el 

cumplimiento de los objetivos 

ambientales. La capacitación y la 

sensibilización son esenciales para 

superar estos obstáculos y asegurar 

que la legislación sea una 

herramienta eficaz para la protección 

ambiental.   

En este sentido, fortalecer la 

educación ambiental, garantizar el 

acceso a la justicia y promover la 

transparencia en los procesos de 

toma de decisiones son pasos clave 

para consolidar una gobernanza 

ambiental más inclusiva y efectiva. 

En conclusión, la relación entre 

derecho sostenible y desarrollo local 

ambiental debe seguir 

evolucionando para responder a los 

retos globales, brindando a las 

comunidades las herramientas 

necesarias para proteger su entorno 

y promover un desarrollo que 

beneficie tanto a las generaciones 

presentes como a las futuras.   
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