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Resumen 

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la UNESCO fueron creados a partir de la 
necesidad de un avance global para encaminar a la sociedad en una dirección que asegure el 
desarrollo sostenible en todos los niveles. Comprender los compromisos concebibles y las 
relaciones entre los ODS distintivos es crucial para lograr resultados de mejora económica a 
largo plazo y no solo información fácil sobre ellos.  En ese sentido, es fundamental el desarrollo 
de mecanismos para la implementación de la política de desarrollo sostenible de áreas rurales, 
incluyendo direcciones prometedoras de desarrollo de áreas locales y soluciones innovadoras a 
problemas ambientales y sociales. 

Palabras claves: ODS, investigación científica, desarrollo empresarial. 

Abstract 

The UNESCO Sustainable Development Goals (SDGs) were created from the need for global 
progress to move society in a direction that ensures sustainable development at all levels. 
Understanding the conceivable trade-offs and relationships between the distinctive SDGs is 
crucial to achieving long-term economic improvement results and not just easy information about 
them. In this sense, the development of mechanisms for the implementation of the policy of 
sustainable development of rural areas, including promising directions of development of local 
areas and innovative solutions to environmental and social problems, is fundamental. 

Keywords: ODS, scientific research, business development. 
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Introducción 

El Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo, promueve el 

desarrollo sostenible porque la 

sostenibilidad protege los intereses 

de las generaciones futuras. Entre 

los 17 Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, establecidos en la 

Agenda 2030 para el Desarrollo 

Sostenible, la educación se incluye 

en el Objetivo de Desarrollo 

Sostenible cuatro. Es decir, 

Educación de Calidad, tienen como 

objetivo garantizar una educación de 

calidad inclusiva y equitativa y 

promover oportunidades de 

aprendizaje.  

1. Fin de la pobreza 

Con el fin de erradicar la pobreza, 

proteger el planeta y asegurar el 

desarrollo sostenible en todos los 

contextos, La Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible fue aprobada 

por los Estados Miembros de la ONU 

en la cumbre mundial para el 

desarrollo sostenible de 2015. En 

este contexto, se establecieron 17 

objetivos, 169 metas, y una 

declaración política. Principalmente 

el Desarrollo Sostenible enfatiza el 

desarrollo de políticas ambientales, 

pero después de 2002, ha 

evolucionado en muchos sectores y 

abarca la justicia social, la educación 

y la lucha contra la pobreza como 

principios fundamentales del 

desarrollo sostenible (Gamtenadze, 

2022). 

2. Hambre cero 

Este objetivo plantea conseguir la 

seguridad alimentaria y una mejor 

nutrición, y promover la agricultura 

sostenible. A través de las revisiones 

estratégicas, los gobiernos 

regionales tratan de determinar 

cómo pueden alcanzar las metas del 

segundo Objetivo de Desarrollo 

Sostenible de cero hambre y cero 

desnutrición para 2030.  

Bajo esta premisa, son pocos los 

países que han considerado de 

cerca los desafíos que surgirían a 

medida que se realizan esfuerzos 

para obtener la aprobación de 

reformas de políticas y mayores 

asignaciones de recursos públicos 

para abordar el hambre y la 

desnutrición de manera más 

efectiva. En ese sentido, Marsh 

(2019) afirma que el Grupo 

Consultivo de Investigación Agrícola 

Internacional (CGIAR) incluyó 15 

centros de investigación para 

mejorar la producción de alimentos, 
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sin embargo, la pérdida y el 

desperdicio de alimentos nunca se 

identificó como una prioridad 

científica hasta que se presentaron 

dos informes sobre pérdidas de 

alimentos en el 1er Congreso Save 

Food en 2011. Por tanto, cualquier 

recomendación de tales revisiones 

estratégicas deberá evaluarse frente 

a las prioridades de desarrollo en 

competencia y luego planificarse, 

coordinarse e implementarse de 

manera efectiva. Si bien se necesita 

una comprensión técnica precisa 

para tomar medidas estratégicas, los 

mejores planes para eliminar el 

hambre y la desnutrición fracasarán 

si no se realizan esfuerzos para 

abogar por el cambio de políticas, 

construir liderazgo político y 

responsabilizar a los responsables 

de las acciones requeridas (Benson, 

2021). 

3. Salud y bienestar 

Los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) son un llamado 

mundial para mejorar la vida de 

todos, sin dejar a nadie atrás, para 

2030. Reconocen la salud como una 

piedra angular del desarrollo y sirven 

como plataforma para garantizar una 

vida saludable y promover el 

bienestar para todos, según 

Surinach, (2021) la pandemia de 

COVID-19 demostró cómo una crisis 

de salud puede tener efectos 

cruzados en el desarrollo sostenible 

global al afectar el progreso de todos 

los ODS. La urbanización es una de 

las principales tendencias mundiales 

del siglo XXI que tiene un impacto 

significativo en la salud. Afecta no 

solo la calidad de nuestros espacios 

de vida y transporte, sino también el 

aire que respiramos, el agua que 

bebemos y nuestro acceso a 

alimentos nutritivos, educación, 

servicios de atención médica y 

empleo.  

4. Educación de calidad 

 Este objetivo plantea promover las 

oportunidades de aprendizaje 

permanente para todos. En términos 

generales, Mahgoub, (2020) afirma 

que el aprendizaje innovador ayuda 

a lograr los objetivos de la UNESCO 

para el desarrollo sostenible. El 

progreso socioeconómico requiere 

una técnica de resolución de 

problemas más que un mero 

ingrediente o ejercicio intelectual 

adscrito al desarrollo sostenible. Por 

lo tanto, para que la educación sea 

significativa, existe la necesidad de 
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desarrollar la técnica de resolución 

de problemas como un componente 

integral de las habilidades de 

pensamiento creativo y crítico.  

5. Igualdad de género 

Las mujeres y las niñas constituyen 

más de la mitad de la población 

mundial y están en primera línea, a 

menudo más afectadas que los 

hombres y los niños por la pobreza, 

el cambio climático, la inseguridad 

alimentaria y nutricional, la falta de 

un sistema de atención médica y las 

crisis económicas y ambientales 

mundiales. Fortalecer la 

participación de las mujeres en la 

esfera política también es un paso 

fundamental hacia el 

empoderamiento de las mujeres. Las 

mujeres tienen un papel vital en el 

medio ambiente y el desarrollo 

(Mishra, 2018). Por lo tanto, su plena 

participación es esencial para lograr 

los objetivos de desarrollo 

sostenible. Sus contribuciones y 

liderazgo son fundamentales para 

encontrar una solución. Poner fin a 

todas las formas de discriminación 

contra las mujeres y las niñas no sólo 

es un derecho humano básico, sino 

que también es crucial para acelerar 

el desarrollo sostenible. Se ha 

demostrado una y otra vez que 

empoderar a las mujeres y las niñas 

tiene un efecto multiplicador y ayuda 

a impulsar el crecimiento económico 

y el desarrollo en todos los ámbitos.  

6. Agua limpia y saneamiento 

Se han empleado muchas 

estrategias de conservación y 

gestión del agua, pero sólo unas 

pocas han tenido éxito. En la gestión 

de los recursos hídricos, este 

enfoque se puede caracterizar como 

hidroapoyador, que busca diseñar el 

medio ambiente de manera que 

satisfaga las necesidades de agua 

de las sociedades de manera 

sostenible. Reconoce que las 

elecciones deben hacerse en el 

contexto de objetivos sociales más 

amplios, y se compromete con los 

usuarios del agua en lugar de 

convocarlos a participar en procesos 

hidrocéntricos (Selvaraj et al., 2022). 

Gran parte de la discusión sobre la 

gestión del agua se centra en la 

conservación de un entorno acuático 

natural u sostenible, sin embargo, 

Muller, (2016) afirma que una óptima 

condición ambiental es una 

construcción social. Donde las 

poblaciones y las economías están 

creciendo rápidamente, el objetivo 

hidrocéntrico de conservar un 

entorno natural estacionario es 
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inalcanzable e irrazonable. La 

construcción de un entorno 

sostenible en el Antropoceno hace 

que los sistemas socioecológicos 

resilientes se muevan hacia nuevos 

equilibrios en lugar de regresar a 

estados preexistentes. En este 

paradigma de modernización 

ecológica, las sociedades se 

adaptan al cambio a través del 

diseño ambiental que las lleva a 

nuevos equilibrios aceptables y 

funcionales.  

7. Energía asequible y no 

contaminante 

El acceso a la energía sostenible se 

ha considerado fundamental para 

alcanzar todos o la mayoría de los 

objetivos de desarrollo sostenible 

(Obrecht, 2022). Esto se debe a los 

impactos omnipresentes de la 

energía en el desarrollo humano, 

económico y social. Sin embargo, 

satisfacer las demandas globales de 

energía sostenible, especialmente 

para los países en desarrollo como, 

nunca ha sido tan fácil debido al 

escaso intercambio de información y 

conocimiento educativo. Según 

Dike, (2017) este escenario 

contribuye a la dificultad de elegir 

ganadores tecnológicos energéticos 

que sean más sostenibles a partir de 

las opciones limitadas disponibles 

para los productores y consumidores 

de los países en desarrollo. También 

conduce al conocimiento 

inadecuado de lo que funciona y lo 

que no funciona entre las 

tecnologías renovables emergentes. 

Desde los combustibles fósiles 

convencionales hasta la energía 

nuclear y las energías renovables 

emergentes, no se puede decir que 

una tecnología sea ganadora porque 

cada tipo de energía tiene ventajas y 

desventajas. Sin embargo, la falta de 

información y conocimientos 

educativos adecuados, tanto sobre 

las tecnologías antiguas como sobre 

las emergentes, ha afectado la 

elección de tecnologías.  

8. Trabajo decente y 

crecimiento económico 

Si bien el pleno empleo y el trabajo 

decente ocupan un lugar destacado 

en el ODS 8, la Agenda 2030 adopta 

acuerdos institucionales centrados 

en el mercado que pueden presentar 

obstáculos para lograr el objetivo 

(Frey, 2017). Incorporar los derechos 

humanos al pleno empleo y al trabajo 

decente en una agenda de 

crecimiento económico orientada a 
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las empresas en el ODS 8 cuestiona 

si la Agenda 2030 consagra el pleno 

empleo y el trabajo decente como 

obligaciones de los Estados en 

materia de derechos humanos o 

simplemente como beneficios del 

crecimiento económico.  

Por esta razón, Ebbesson & Hey, 

(2022) sostienen que, si el objetivo 

del ODS 8 es poner fin a las prácticas 

laborales de explotación, entonces 

su énfasis en el "trabajo decente 

para todos" debería informar la 

interpretación de todos los objetivos 

e indicadores relevantes. Esto se 

puede lograr en la medida en que el 

ODS 8 ofrezca una protección 

inclusiva de los trabajadores 

migrantes y otros trabajadores 

precarios, atendiendo a la 

discriminación en el mercado laboral. 

También es vital el reconocimiento 

de la voz colectiva de todos los que 

trabajan, como propugnan los 

informes de la Organización 

Internacional del Trabajo (OIT) y la 

ONU. Si bien los instrumentos e 

instituciones de derechos humanos 

de la OIT y la ONU informan y 

promueven este enfoque del ODS 8, 

el derecho internacional económico y 

de inversiones, así como las 

instituciones financieras, tienen la 

capacidad de limitar su potencial. Sin 

embargo, hay cambios positivos en 

el horizonte, que incluyen 

negociaciones colectivas 

transnacionales e iniciativas políticas 

que abarcan actores estatales y no 

estatales.  

9. Industria, innovación e 

infraestructura 

Actualmente, existe un objetivo de 

desarrollo sostenible de la UNESCO 

No. 9, que establece: Industria, 

Innovación e Infraestructura. Todos 

los países han estado trabajando 

colectivamente para lograr las metas 

y objetivos de los Objetivos de la 

UNESCO (Rieckmann, 2017). 

Según autores como Monteiro et al., 

(2017) existen varias posibilidades 

de alcanzar los 17 ODS en el 

contexto rural, como en la promoción 

de empleos, contribuyendo a la 

reducción de la pobreza y hambre, 

entre otros.   

10. Reducción de las 

desigualdades  

En especial, el impulso de la 

educación y la alfabetización son 

indicadores esenciales de cualquier 

sociedad que desempeña un papel 

vital en el desarrollo socioeconómico 
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general de cualquier país. Entre 

todos los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, la reducción de las 

desigualdades tiene un papel directo 

y vital en la comprensión de la 

situación social, económica y política 

del desarrollo de cualquier país 

(Jubril et al., 2022). La educación 

ayuda a cada ser humano a adquirir 

el conocimiento, las habilidades, las 

actitudes y los valores necesarios 

para dar forma a un futuro 

progresista. La educación primaria 

es un factor importante en los 

objetivos de crecimiento y 

sostenibilidad de una nación, pero 

aumentar la alfabetización básica no 

respaldará una sociedad sostenible 

(Singh, Alok & Singh, Bimlesh, 

2022).  

11. Ciudades y comunidades 

sostenibles 

Los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) adoptados por las 

Naciones Unidas en 2015 cubren las 

tres dimensiones económica, social 

y ambiental del desarrollo sostenible, 

así como una dimensión institucional 

adicional relacionada con la 

gobernanza. El marco de 

seguimiento de los ODS está 

compuesto por 231 indicadores. 

Según Cling, Jean-Pierre & 

Delecourt (2022) los objetivos de 

desarrollo sostenible relacionados 

con el desarrollo humano por sí solos 

contribuyen al 30 % de la varianza 

observada de todos los indicadores 

a nivel mundial, y que los 

desempeños de los países en este 

campo están fuertemente 

correlacionados con su nivel de 

ingresos. Estos resultados sugieren 

que las políticas de desarrollo 

exitosas contribuyen tanto a mejorar 

la capacidad productiva nacional 

como las diferentes dimensiones del 

desarrollo humano.  

12. Producción y consumo 

responsables 

Bajo esta premisa, las áreas rurales 

juegan un papel importante en la 

economía mundial, el medio 

ambiente y la sociedad, contribuyen 

a la preservación del patrimonio 

cultural y los ingresos sostenibles de 

los campesinos (Zinchuk et al., 

2018). El crecimiento de las tasas de 

producción de las grandes 

explotaciones agrícolas, que se 

especializan principalmente en la 

producción de cultivos, no contribuye 

al desarrollo de las zonas rurales. 
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13. Acción por el clima 

 Las economías emergentes 

precisan de nuevos modelos de 

cadenas productivas, pero se sabe 

poco sobre su impacto en el cambio 

climático en estos países, 

especialmente en América Latina 

(Teixeira et al., 2020). Los cultivos 

bioenergéticos son bien conocidos 

por su capacidad para reducir las 

emisiones de gases de efecto 

invernadero y aumentar las reservas 

de carbono del suelo. Aunque a 

menudo se considera que estos 

cultivos compiten con los cultivos 

alimentarios y, por lo tanto, plantean 

la cuestión de la seguridad 

alimentaria actual y futura, al mismo 

tiempo se requieren medidas de 

mitigación para abordar el cambio 

climático y sostener las 

comunidades agrícolas locales y la 

producción de cultivos. Sin embargo, 

en algunos casos, las acciones 

previstas para condiciones 

edafoclimáticas específicas no 

siempre son económicamente 

sostenibles para los agricultores. En 

este marco, los cultivos energéticos 

pueden representar una oportunidad 

para mejorar los ingresos agrícolas, 

haciendo que áreas marginales no 

aptas para la producción de 

alimentos vuelvan a ser productivas. 

Según Bonfante et al., (2017) esto 

facilitaría el cumplimiento de tres de 

los 17 Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) de las Naciones 

Unidas, a saber, el ODS 2 sobre 

seguridad alimentaria y agricultura 

sostenible, el ODS 7 sobre energía 

confiable, sostenible y moderna, y el 

ODS 13 sobre acción para combatir 

el cambio climático. cambio y sus 

impactos. 

14. Vida submarina 

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 

(ODS) 14 apunta a conservar y 

utilizar de manera sostenible los 

océanos, los mares y los recursos 

marinos para el desarrollo 

sostenible. Las tres cuartas partes 

de la superficie del planeta están 

formadas por océanos, mares y 

áreas marinas (Phillips, Freedom-

Kai, 2016). Son un proveedor vital de 

alimentos para los seres humanos y 

la vida silvestre, y cruciales para las 

economías regionales, nacionales y 

locales, así como un importante 

regulador de nuestro clima y una 

importante fuente de inspiración 

cultural y espiritual para muchos 

pueblos y comunidades. El ODS 14 

sobre océanos, mares y recursos 

marinos es particularmente 
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importante para el pilar ambiental del 

desarrollo sostenible que 

proporciona una base esencial para 

la prosperidad económica y el 

bienestar social. Sin embargo, 

Ebbesson & Hey (2022) afirman que 

la implementación efectiva del ODS 

14 puede verse comprometida por 

las limitaciones estructurales del 

derecho internacional en general, así 

como por las idiosincrasias del 

derecho del mar. Sin embargo, las 

metas del ODS 14 pueden servir 

para fortalecer los regímenes 

existentes, operar como normas 

intersticiales que conectan distintos 

regímenes o identificar brechas en la 

gobernanza de los océanos e 

inspirar nuevas regulaciones. Sin 

embargo, cuando la meta del ODS 

14 se expresa en términos más 

débiles o  generales que las 

obligaciones u objetivos existentes, 

el ODS 14 puede socavar los 

instrumentos existentes. En 

ausencia de un “Consejo Oceánico” 

general, el complejo de régimen que 

existe brinda tantas oportunidades 

para la duplicación o la contradicción 

de esfuerzos como para el desarrollo 

de medidas de apoyo mutuo 

(Ebbesson & Hey, 2022).  

 

15. Vida de ecosistemas 

terrestres 

Este objetivo plantea gestionar de 

manera sostenible los bosques, 

combatir la desertificación y detener 

y revertir la degradación de la tierra, 

y frenar la pérdida de diversidad 

biológica. Pese a esto, Krauss, 

(2022) afirma que el ODS 15 ignora 

las conexiones vitales entre la 

naturaleza humana y no humana, no 

logra centrar a las personas y 

defender la justicia de manera 

sistemática, al tiempo que reafirma 

indicadores anteriores fallidos, de tal 

forma en que sus metas e 

indicadores perpetúan ideas de 

conservación que exacerban las 

desigualdades e impiden 

“transformar el mundo”. Estas 

deficiencias estructurales corren el 

riesgo de colocar al ODS 15 en la 

misma vena intelectual que otros 

esfuerzos contemporáneos de 

planificación de la conservación a 

gran escala en términos de falta de 

inclusión y reconocimiento de las 

vidas humanas y los medios de 

subsistencia. 
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16.  Paz, justicia e instituciones 

sólidas  

Este objetivo plantea facilitar acceso 

a la justicia para todos y crear 

instituciones eficaces, responsables 

e inclusivas a todos los niveles. En la 

actualidad no se presta suficiente 

atención al componente 

internacional de la implementación 

de los ODS (gnatov, 2021). Este 

objetivo es especialmente pertinente 

para el avance de la protección de 

los derechos humanos y es 

fundamental para el logro de todos 

los demás objetivos de los ODS. El 

eje de esta complementariedad es la 

Comisión Intergubernamental de 

Derechos Humanos de la ASEAN 

(AICHR), que debe unir todas las 

partes de la arquitectura. Hace 

hincapié en el fortalecimiento de la 

democracia, la buena gobernanza y 

el estado de derecho, la promoción y 

protección de los derechos humanos 

y las libertades fundamentales, y la 

lucha contra la corrupción para 

elevar el nivel de vida. Esto lo 

corroboran autores como 

Ramcharan, (2021) quien afirma que 

el ODS 16 compromete a todos los 

estados de a crear instituciones 

nacionales de derechos humanos. 

La elaboración de Informes 

Nacionales Voluntarios en el marco 

del proceso de seguimiento de los 

ODS tiene el potencial de fomentar la 

participación de las partes 

interesadas, especialmente de la 

sociedad civil.  

17. Alianzas para lograr los 

objetivos  

La educación, la igualdad, el acceso 

a la energía, la accesibilidad al agua, 

el desarrollo de infraestructuras o 

pautas para el consumo, son 

algunas de los objetivos de esta 

agenda internacional de desarrollo 

para el periodo 2016-2030, que toma 

el relevo a los 8 Objetivos de 

Desarrollo del Milenio vigentes 

desde el año 2000 (Zinchenko, 

2022). Es además universal, y por lo 

tanto aplicable a todos los países. En 

ese sentido, Chamargore (2020) 

sostiene que existe una preferencia 

y tolerancia para que las 

organizaciones elijan entre estos 17 

y elijan cuáles consideran que son 

generalmente importantes para su 

país específico y, por lo tanto, 

elementos. La mayoría de las 

organizaciones seleccionan aquellas 

en las que sus ejercicios tienen un 

efecto positivo y pertinente.  
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18. Impacto de los ODS en la 

empresa e investigación científica 

latinoamericana  

La implementación de nuevas 

estrategias para la adaptación 

sostenible se considera un desafío 

global, marcadamente en los países 

en desarrollo. La última década ha 

sido testigo de la urgencia de actuar 

para encontrar soluciones a los 

desafíos más apremiantes de la 

globalización; cambio climático, 

salud pública, crecimiento 

económico, acceso a servicios 

básicos y equidad de oportunidades. 

En ese sentido, autores como Munoz 

et al., (2021) sostienen que, para 

desarrollar soluciones 

implementables en América Latina, 

es necesario analizar la 

implementación los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, enfatizando 

en el ODS 17 y la Diplomacia 

Científica.  

Tradicionalmente, el crecimiento 

económico y el desarrollo sostenible 

no han sido muy compatibles. La 

situación se agudiza en países en 

desarrollo, donde la principal 

actividad económica se basa a 

menudo en la exportación tradicional 

de petróleo y minerales. En este 

modelo económico, promover el 

desarrollo sostenible mientras se 

conservan los recursos naturales 

conduce a objetivos contradictorios 

(Girón, 2016). 

Este tema plantea un gran desafío 

para el logro de los ODS, ya que el 

compromiso y la implementación de 

la agenda deben ser globales para 

tener éxito. En Ecuador, esto se 

hace sobre la base de una 

regulación legalmente vinculante. 

Este nivel de compromiso allana el 

camino para alcanzar los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible. Sin 

embargo, ciertamente este no es el 

caso en todos los países. Por varias 

razones, incluida la falta de recursos 

e incluso de voluntad política, 

algunos países aún luchan por hacer 

que los ODS formen parte de sus 

prioridades nacionales (Cosme 

Casulo, 2018).  

Cambiar los modelos económicos de 

actividades puramente extractivas a 

actividades no tradicionales y la 

producción sostenible de bienes y 

servicios de alto valor agregado es 

fundamental para lograr los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible 

(Hampl, 2022). Este cambio solo 

puede ocurrir a largo plazo, pero 
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será un poco complicado. Estos 

cambios requieren un fuerte 

compromiso político, el consenso de 

las partes interesadas e incluso un 

cambio cultural. En ese sentido, los 

gobiernos regionales deben 

continuar sus esfuerzos para 

desarrollar políticas públicas que 

vean el progreso multidimensional y 

no solo la medición de ingresos 

como la única medida de éxito. Por 

lo tanto, parámetros como el empleo 

de calidad, la salud, la educación, la 

democracia y la seguridad humana 

deben tener igual o mayor 

importancia para cerrar la brecha de 

la desigualdad. 

 

Conclusiones 

En términos generales, la agenda 

2030 para el desarrollo sostenible 

garantiza una educación inclusiva y 

equitativa de calidad y promueve 

oportunidades para el aprendizaje 

permanente. A pesar de ello, 

muchas personas, especialmente en 

el medio rural, no son conscientes de 

los objetivos de desarrollo 

sostenible. La educación puede 

mejorar la condición de la mujer, 

reducir las tasas de crecimiento de la 

población, mejorar la protección del 

medio ambiente, la productividad 

agrícola y mejorar el nivel de vida. 
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